
令和 5年度総務・研修委員会報告

1 委員会の開催
第 1回 令和 5年 7月 13日 (木) エッサム神田ホール 1号館 9F「プレゼンルーム 2(902)」
議 題  1 令和 5年度実施事業について
2 ホームページの充実について
3 その他

【主な議決事項】

今年度の講習会等の事業は、昨年度に引き続きオンラインを主流に実施し、こども料理教室等

の公益事業は再開する。

また、協会ホームページの充実を図るため「栄養士の卵たち MUSASHINO LIFE」
をテーマに栄養士になるまでの過程を紹介 したページを新たに設ける。

第 2回 令和 6年 2月 20日 (火) エンサム神田ホール 1号館 9F「プレゼンルーム 2(902)」
議 題  1 令和 5年度実施事業について (報告)
2 令和 6年度実施事業について (検討 )
3 その他

【主な議決事項】

令和 5年度事業報告については実施内容 。課題等を確認し、原案どおり理事会に報告することが承

認された。

令和 6年度事業計画について、令和 6年度は新型コロナウイルス下で中止した事業を再開し、計画

している全事業の実施に取り組むこと、調理実習、優良施設見学会、栄養士体験発表会等を除きオン

ラインで開催、開催規模は基本 30名程度とすることを確認し、原案どおり理事会に報告することが

承認された。

栄養士体験発表、調理実習のテーマや管理職講習の内容についても方向性を決定した。

また、賛助会員の実施する「海外研修」については、 8月 又は 10月 に研修 日数を短縮し、台北
滞在を要望することとした。

2 講習会等の開催状況
(1)開催した講習会
①保健衛生講習会
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令和 5年 6月 28日 (水 )
東京都福祉保健局健康安全部食品監視課

食中毒調査担当 井口絵美子氏
「食中毒予防の基礎知識と対策について」

オンライン (ZOOM)
26名
令和 5年 10月 24日 (火 )
東京都保健医療局健康安全部食品監視課

課長代理 (食中毒調査担当)山野美代子氏
危機管理講習会  「食中毒の発生とその予防」
オンライン (ZOOM)
10名
令和 6年 1月 25日 (木 )
東京ヤクル ト販売株式会社

営業サポー ト事業部 直販企画課 尾形美和氏
「冬に備える免疫アップ術」

オンライン (ZOOM)
7名

ァ ー マ

開催形式

受講者数

ウ.ァ ー マ
エ。開催形式

オ.受講者数



②給食事業従事者講習会

第 1回 ア.開 催 日
イ.会  場
ウ.講  師

工 .  ァ   
‐――

 マ

オ.内  容

第 2回

ウ.テ ー マ
エ.開催形式
オ.受講者数

数

日

師

講
催
受

開

講

カ

ア

イ

令和 5年 10月 13日 (金 )
学校法人食糧学院 東京調理製菓専門学校
講義 :学校法人食糧学院 東京調理製菓専門学校 非常勤講師
(前つくば国際大学医療保健学部臨床検査学科教授)石川文雄氏
調理実習 :学校法人食糧学院 東京調理製菓専門学校 准教授

管理栄養士 鈴木健一氏
「集団給食の現場におけるアレルギーの実務対応について」

講    義 :「食物アレルギーのメカニズム」
実習メニュー :ア レルギーに対応した

キーマカレー・クリームスープ 。デザー ト

16名
令不口6年 2月 16日 (金 )
東京都教育庁都立学校教育部学校健康推進課

課長代理 (給食指導担当) 瀧口智子氏
「都立学校給食の運営状況及び給食施設設備管理について」

オンライン (ZOOM)
9名

③こども料理教室

夏体みこどもチャレンジ ! 本格的なガ トーショコラをつくろう !

ア.開 催 日 令和 5年 7月 22日 (土 )
イ.会  場 学校法人後藤学園 武蔵野栄養専門学校
ウ.講  師 学校法人後藤学園 武蔵野栄養専門学校

教務部 管理栄養士
工.内  容  「本格的なガ トーショコラづくり」
オ.受講者数 12名

宮崎知左子氏

親子クリスマスケーキづくり

ア.開 催 日 令和 5年 12月 17日 (日 )
イ。会  場 学校法人後藤学園 武蔵野栄養専門学校
ウ.講  師 学校法人後藤学園 武蔵野栄養専門学校

教務部 栄養士 坂口純也氏
工.テ ー マ  「親子でオリジナルクリスマスケーキづくり」
オ.受講者数 20組  40名

④第 1～ 3回管理職講習会 (グループワーク)
ア.開 催 日 令和 5年 5月 17日 (水 )、 6月 21日
イ.講  師 株式会社モノブ総研 代表 桑原伸泰氏
ウ.テ ー マ  「働きやすい職場環境づくり」
工.開催形式 オンライン (ZOOM)
オ.受講者数 延 66名

(水 )、 7月 19日 (水 )

(2)開催を中止した講習会等
①栄養士体験発表

②お話と試食の会

③優良施設見学

(3)新たな取組
令和 5年 7月 ～ 協会ホームページに「栄養士の卵たち MUSASHINO LIFE」 を掲載



3 令和 5年度東京都食生活改善普及運動実施協力 (期間 :9月 1日 ～ 30日 )
テーマ 「野菜をおいしく、バランスよく食べよう」

(1)ホ ームページ上で「令和 5年度東京都食生活改善普及運動」告矢日
(2)ホ ームページに「野菜をおいしく、バランスよく食べよう」レシピ掲載
<作成 :メ リックスl抑 >
(3)会員の取組事例を「令和 5年度東京都食生活改善普及運動実施状況報告」に掲載

l抑ニッコクトラス ト、シダックスコントラクトフー ドサービスl抑、大和フーズl抑

(4)東京都保健医療局ホームページ (と うきょう健康ステーション)に掲載予定
「中食に組み合わせてバランスアップ !かんたん野菜レシピ&バランス献立」作成
l羽0ニ ッコクトラス ト、シダックスコントラクトフー ドサービスl材0、 フジ産業l朝,

大和フーズl抑

4 第 15回東京都食育フェアヘの参加
日  時 令和 5年 11月 11日 (土 )、 12日 (日 )
会  場 代々木公園 ケヤキ並木通り
参加内容 ①パネルの展示

・打倒メタボ 野菜たつぷリヘルシーメニューレシピ (6レシピ)
・食事バランスガイド

②打倒メタボ 野菜たっぷリヘルシーメニューレシピカードの配布
(6レンピ 各 1,000枚 )

③食中毒予防すごろくの実施

新たな取り組みとして、当協会 賛助会員 株式会社町田予防衛生研究所のご協力に
より「食中毒予防すごろく」を実施した。

5 情報提供等
(1)協会HP
① 協会の概要等

ア.協会の概要
イ.定款・基準 (法令で定めるもの)
ウ.給食業務代行保証制度
工.会員名簿
オ.講習会・行事日程
力.令和 5年度事業計画及び予算
キ.令和4年度事業報告及び決算

②「講習会開催及び開催結果情報の提供」

③「野菜たつぷリヘルシーメニューレシピ」

④ 「栄養士 の卵たち MUSASHINO LIFE」

⑤「衛生に関する一ロメモ」

⑥「食と生活」

⑦知つてなるほど教授のお話「食育のチカラ」

⑥賛助会員による特集

(2)関係機関及び他団体からの情報提供
①労務情報

②講習会情報

③その他適宜

6 連携・協力 (委員派遣 。講師派遣 。公益事業協働実施 )
(1)東京都食育推進協議会
(2)学校法人後藤学園 武蔵野栄養専門学校
(3)学校法人食糧学院 学友会
(4)公益財団法人東京しごと財団
(5)公益社団法人日本給食サービス協会

随時更新

毎月更新

毎月更新

随時更新

隔月更新

随時更新



令和 5年度リスク管理委員会報告

1 委員会の開催

第 1回 令和 5年 7月 20日 (木)エ ッサム神田ホール 1号館 9F「プレゼンルーム 2(902)」

議 題 1 令和 5年度事業について

2 その他

【主な議決事項】

1東京都保健医療局との懇談会はアンケー トを実施し、例年どおり11月 に開催する。

2今年度のポスターは手洗い、うがいに絞つて「インパクトがあるデザイン」で作成する。

3受託者を起因とする施設災害を防止するため、ヒヤリハットに関した事例発表会を開催する。

第 2回 令和 6年 2月 20日 (火 )エ ッサム神田ホール 1号館 9F「プレゼンルーム 2(902)」

議 題 1 令和 5年度実施事業について (報告 )

2 令和 6年度実施事業について (検討 )

3 その他

【主な議決事項】

1令和 5年度実施事業報告については、実施内容・課題等を確認し原案どおり理事会に報告するこ

とが承認された。

2令和 6年度事業計画については、東京都保健医療局の懇談会の開催時期を早めることとポスター

に細菌キャラクターを取り入れ、従事者と喫食者向けの二つ作成することとし、理事会に報告する

ことが承認された。

2 東京都保健医療局との懇談会の開催

(1)開催日 令不日5年 11月 30日 (木 )

(2)会 場 エッサム神田ホール 1号館 5F「イベントホール 2」

(3)東京都保健医療局出席者

東京都保健医療局健康安全部食品危機管理担当課長

東京都保健医療局健康安全部食品監視課課長代理 (食中毒調査担当)

(4)懇談内容 ①テーマ :食中毒発生予防とその対策

②内 容 :ア .ノ ロウイルスの発生動向

イ.ウ ェルシュ菌食中毒事故の原因

ウ.事例に基づく食中毒事故事例

工,その他

3 その他の活動

(1)「懇談会テーマについて」アンケー トの実施

実施時期 令和 5年 9月

丸山 玄  氏

山野美代子 氏



(2)ポスターの配布

タイ トル :手洗い 。うがい

印昂J部数 :790枚

配 布 先 :正会員・賛助会員 。関係機関

配 布 月 :11月 上旬

そ の 他 :1.会員の会ネ土名入りで増刷できるよう印刷単価を通知文に明記。

2.協会HPに図案を掲載し、増刷の機会を提供。

(3)リ スク管理に関する「事例発表」

開 イ樫 日 :令不目6年 2月 22日  (木 )

開催形式 :オンライン (ZOOM)

テ ー マ :ヒ ヤリハットから学ぶ

講  師 il材0ニ ンコクトラス ト 執行役員リスク管理部長 北村和世 氏

受講者数 :21社 105名

(4)災害時炊出し協定に関するアンケー トの実施 (令和 6年 3月 実施)

①令和 5年 3月

。東京都内 19自 治体 114施 設 (令和 5年 3月 31日 現在)

②災害時炊出し協定締結にあたつての主な不安

③災害時炊出し協定締結にあたつての協会への主な要望

4 中止した講習会等

(1)「給食提供環境の向上」に関する講習会

(2)リ スク管理に関する「意見交換会」



1

令和 5年度雇用対策委員会報告

委員会の開催

第 1回 令和 5年 7月 21日 (金)エ ッサム神田ホール 1号館 9F「プレゼンルーム 2(902)」
議 題 1 第 56回優良社員表彰式について
2 東京都優良調理師に対する知事賞の贈呈候補者について
3 公益財団法人東京しごと財団との協働事業について
4 その他

【主な議決事項】

1 第 56回優良社員表彰式の実施方法は、コロナ前の従来通りの規模、手順で開催する。
2 東京都優良調理師に対する知事賞の贈呈候補者としてハーベストネクストl抑 島田淳子
さん、l朝0グ リーンハウス 外間政光さん、久保田守さんを推薦者として決定。
3 公益財団法人東京しごと財団との協働事業「調理業務アシスタント」コースについては
当初の予定どおり進めていく。

第 2回 令和 5年 10月 11日 (水 )エ ッサム神田ホール 1号館 9F「プレゼンルーム 2(902)」
議 題  1 第 56回優良社員表彰について
2 その他

【主な議決事項】

会員各社から「優良社員表彰者」として推薦のあつた全員を令和 5年度第 56回優良社員表
彰者に決定した。

第 3回 令和 6年 2月 29日 (木)エ ッサム神田ホール 1号館 9F「プレゼンルーム 2(902)」
議 題  1 令和 5年度実施事業について (報告 )
2 令和 6年度事業計画について (検討)
3 その他

【主な議決事項】

1 令和 5年度事業報告については、実施内容を確認し、原案どおり理事会に報告することが
承認された。

2 令和 6年度事業計画については、第 57回優良社員表彰は表彰式、祝賀会を実施すること、
調理業務アシスタントコースの実施内容・方法等を確認し、理事会に報告することが承認さ

れた。

2 第 56回優良社員表彰式、祝賀パーティーの開催
(1)開 催 日 令和 5年 H月 2日 (木 )
(2)会  場 明治記念館 「末広・曙の間」
(3)被表彰者 24社  131名

3 「調理業務アシスタント」コース テキスト作成検討委員会の開催
(1)Fブ月催 日 令和 5年 10月 23日  (月 )
2 会  場 交詢社  10F「 会議室」
協議事項  「調理業務アシスタント講習テキス ト」の改定について
【主な議決事項】

①テキスト内容の見直し。調理実習メニューは調理講習実施施設にあつた内容に変更する。

②講義と調理実習が一体となった「調理業務アシスタント」コースを実施するため定期的

に講師の情報交換の場を設ける。

3

4



4 東京都優良調理師に対する知事賞の贈呈者
令和 5年 10月 27日 、ハーベストネクストl期0島田淳子さん、l材,グ リーンハウス 久保田守さん

が東京都優良調理師に対する知事賞受賞者に決定した。

5 東京都優良調理師に対する知事賞感謝状授与式
(1)開催日 令和 6年 1月 18日 (本 )
(2)会 場 大手町三井ホール 3F
(3)出席者 受賞者側 :ハーベストネクストl抑 島田淳子

ハーベストネクストl抑 脇本社長
l抑 グ リー ンハ ウス 久保田守
l朝,グ リー ンハ ウス 田沼社長

協 会 側 :馬渕会長、三澤雇用対策委員会委員長

メディア :日本食糧新聞社、月刊メニューアイディア

6 55歳 以上の方のための就職支援講習「調理業務アシスタント」コースの開催

項   目 期 間 。日 程 等 会  場

1 広報方法

。PRチ ラシの配布
都内 546か 所の公共施設での配布 (ハローワーク、図書館など)
・東京 しごとセンター (飯田橋・立)||)でのチラシ配布
。しごとセンターHPの スライ ドバナーやアプリの新着情報
に情報掲載 (SNS、 LINEな ど)

2 募集期 間 令和 5年 11月 15日 (水)～ 12月 28日 (木 )

3 定   員 30名

4 応 募 者 37名

5
受 講 者

選考面接会

令和 6年 1月 11日 (木 )
参加者 :

合格者 :

面接委員 :集団給食協会

東京しごと財団

25名
18名
4名

4名

～講習～

ニチレイ

水道橋ビル

2F会議室

～調理実習～

公益財団法人

東京都学校給食会

実習室

6 講 習 日

令和 6年 2月 1日 (木)～ 2月 19日 (月 )全 8日 間
受講者 :        16名
修了者 :        16名
講 師 :集団給食協会   8名

7
合  同
面 接 会

令和 6年 2月 19日 (月 )
求人参加会社数  12社
求人件数     90件
就職者       9名



令和 5年度学校給食等委員会報告

1 委員会の開催
第 1回 令和 5年 7月 21日 (金)エ ッサム神田ホール 1号館 9F「 プレゼンルーム 2(902)」
議 題  1 東京都議会自由民主党への予算要望について
2 東京都教育庁との懇談会及び実務者レベル協議会について
(特別支援学校、定時制、中高一貫校 )

3 その他
【主な議決事項】

1 令和 6年度東京都予算要望を都議会自民党に行う。
要望内容は、委託費の10%増額、受託者選定方法の改善、エアコンの設置、契約変更への
柔軟な対応についての4項目とする。

2 東京都教育庁との懇談会及び実務者レベル協議会については開催する。
協議内容については、都立学校給食受話会員にアンケートを実施する。

3 東京都立学校給食受話会員との「意見交換会」を開催する。

第 2回 令和 6年 2月 28日 (水)エ ッサム神田ホール 1号館 9F「 プレゼンルーム 2(902)」
議 題  1 令和 5年度実施事業について (報告)
2 令和 6年度実施事業について (検討)
3 その他

【主な議決事項】

1 令和 5年度事業報告については実施内容・課題等を確認し、原案どおり理事会に報告すること
が承認された。

2 令和 6年度事業計画については「令和 7年度予算要望」を早めること、会員各社学校給食担当
者との懇談会を開催し、開催時期は7月 下旬から8月 に開催することとし、理事会に報告するこ

とが承認された。

3 公立学校調理従事者の喫食経費に係る消費税 (イ ンボイス制度対応)について、東京都教育委
員会の見解を求めることとした。

2 アンケー トの実施
令和 6年度予算要望、東京都教育委員会との懇談会 要望集約

3 東京都教育委員会との懇談会及び意見交換会の開催
(1)緊急懇談会
①開 催 日 令和 5年 8月 9日 (水 )
②会  場 東京都学校給食会館 会議室
③出 席 者 教育庁側 :東京都教育庁都立学校教育部学校健康推進課長外

協 会 側 :馬渕会長外

④協議内容 。より良い業者選定について
。最低制限価格制度の導入について
。複数年契約の導入について
。エアコンの設置について

2名

6名

(2)懇談会
①開 催 日

②会  場
令和 5年 11月 14日 (火 )
東京都学校給食会館 会議室



③出 席 者 教育庁側 :東京都教育庁都立学校教育部学校健康推進課長外
協 会 側 :馬渕会長外

④協議内容 東京都教育庁要望について
。契約に関することについて
。施設・設備及び什器類の改善、充実について
。非常時の学校給食提供について

・食物アレルギー対応について
。障害者の雇用促進について
。ノロウイアレスの感染症姑応について
。安定的な給食業務の提供について

3)意見交換会
①開催日 令和5年 11月 14日 (火 )
②会 場 東京都学校給食会館 会議室

2名

6名

③出席者 教育庁側
協 会 側

④内 容 意見交換

東京都教育庁都立学校教育部学校健康推進課長外

学校給食等委員会委員長外

名

名

２

７

(4)都立学校給食管理部門担当者 「意見交換会」
①開催日 令和 5年 12月 18日 (月 )
②会 場 エッサム神田ホール 2号館 6F「中会議室 (2-602)」
③内 容 ア.東京都教育委員会との懇談会及び予算要望等について

イ.都立学校給食受話者の課題・要望について

③出席者 8社  9名

4 東京都議会自民党への令和 6年度予算要望
(1)受託業者選定方法の改善について
(2)学校給食調理業務委託費の 10%増額について
(3)エアコンの設置について
(4)契約変更への柔軟な対応について

5 令和 5年度東京都教育委員会学校給食運営委員会委員派遣
(1)東京都立高等学校定時制 (夜間)課程給食運営委員会

委 員 l抑 レク トン  代表取締役専務 岩見洋平氏
(2)東京都立特別支援学校給食運営委員会

委 員 日本国民食l抑 取締役副社長  須田善晴氏
(3)東京都立中高一貫教育学校給食運営委員会

委 員 l抑東京天竜  代表取締役   束 雅臣氏

6 東京都教育委員会学校給食運営委員会の開催
(1)東京都立高等学校定時制 (夜間)課程給食運営委員会
開 催 日 :令和 6年 3月 21日 (木 )
開催形式 :オンライン (Microsoft Teams)

(2)東京都立特別支援学校給食運営委員会 (再掲 )
開 催 日 :令和 6年 3月 21日 (木 )
開催形式 :オンライン (Microsoft Teams)

(3)東京都立中高一貫教育学校給食運営委員会 (再掲)
開 催 日 :令和 6年 3月 22日 (金 )
開催形式 :オンライン (Microsoft Teams)

(再掲 )


